
 您的透析之旅 

 

透析类型比较 

不同透析类型的益处简要概括表 

 

透析是替代功能不正常的肾脏

从血液中过滤清除废物和多余

液体的过程。 

中心血液透析 
血液透析（HD）使用机器和合成膜（称

为透析膜）过滤您的血液。中心 HD 需
要按照计划时间在医院或透析诊所执行，

治疗现场有临床医生的密切监测。 

腹膜透析 
腹膜透析（PD）使用透析液和您自己

的腹膜过滤净化体内血液。PD 可以

每天在自己家里执行。 

居家血液透析 
血液透析（HD）使用机器和合成膜（称

为透析膜）过滤您的血液。 
与 PD 类似，HD 也可在您自己家中

执行，治疗频率为每周 3-6 次。 
  中心 HD 居家 PD 居家 HD 
出行能力          

工作能力          

治疗期间护士在场      不需要    

可以在晚上睡眠期间治疗          

无针治疗   可能使用导管      可能使用导管 

无需将透析设备存放在自己家中          

在治疗期间可以与其他患者交谈          

可以在舒适的居家环境中接受治疗          
 

可能   可能，但比较困难   不可能 

 

GLBLMG23219-0001y 治疗选择应始终由您和您的医疗团队进行讨论。 如需了解更多信息，请浏览 YourDialysisJourney.com 
 


